
教  区 

大・分 教会［教会番号：       ］ 

立教188年 春の学生おぢばがえり 

食材調査書 

 

 

 

商品名 
※10文字以内 

（チラシに記載します） 

 チケット 

 

       枚 

材料名 購入先 保管方法 

   

【調理方法1】 

場所： 

日時：  月   日    時 

【調理方法2】 

場所： 

 

※裏目に記入例が記載してあります。必ず参照するようにしてください。 

提出：1 月 25 日(模擬店出店抽選会)にて 



教  区 

大・分 教会［教会番号：       ］ 

３ 

立教188年 春の学生おぢばがえり 

食材調査書（例） 

 

 

 

商品名 
※10文字以内 

（チラシに記載します） 
焼きそば 

チケット 

       

       枚 

材料名 購入先 保管方法 

豚肉 

カットキャベツ 

そば麺 

（調味料） 

塩コショウ 

味の素 

焼きそばソース 

サラダ油 

BIG天理店 

〃 

〃 

 

業務スーパー 

〃 

〃 

〃 

冷蔵 

〃 

〃 

 

常温 

〃 

〃 

〃 

【調理方法1】 

場所：〇〇詰所 炊事場 

日時： 3月 27日  9時 

 

豚肉を適当な大きさに切る。 

塩コショウで味付けをしながら、カット

キャベツと豚肉を炒め、火が通ったらそ

ば麺を入れて火を通す。 

火を通した食材は保温容器で保存する。 

【調理方法2】 

場所：前夜祭会場 テント内 

 

 

 

あらかじめ火を通しておいた食材とそば

麺を鉄板で温めなおし、ソースと調味料

で味付けをして、提供する。 

 

事前に調理をする場合、前夜祭が始まるまでの保存方法も必ず 

ご記入ください。 


